
မိ ိုးသည်ိုးထနစ်ွွာရွွာသနွိ်ုး၏သတိထွာိုးပါ။

တိ ငဖွ်နိ်ုးမ နတ်ိ ငိ်ုးတတွကိ သတိထွာိုးပါ။

ဂျပနမ် ွာ ရွာသတီ ပွာငိ်ုးချိန် (အခ လိ 

အချိနက်ွာလ) မ ွာ မိ ိုးတတွ

အဆကမ် ပတ် ရွွာတတပ်ါတယ။်

မိ ိုးသညိ်ုးထနပ်ပီိုး ဆကတ်ိ ကရွ်ွာတနရင်

တတွာငန် ဲ့ကမ်ိုးပါိုးတတွ ပပိြိုတွာမျိြိုိုး၊

 မစ်တရတိ ိုးပပီိုး လ ျှံတွာမျိြိုိုး

ကကိီုးမွာိုးတ ဲ့ တ ိုးအန္တရွာယတ်တွ

ミャンマー語

အသကအ်န္တရွာယက်ိ ကွာကယွဖိ် ဲ့မိ ိုးတလဝသခန် ဲ့မ နိ်ုးချကန် ဲ့တနထိ ငတ် ဲ့ပမိြို ြို့ ရွွာရျှံ ိုးက

ထ တ ်ပနတ် ဲ့ သတငိ်ုးအချကအ်လကတ်တကွိ တသတသချွာချွာ ကကည်ဲ့ရြ ကကပါ။

တနအမ်ိန ဲ့အလ ပ်လ ပ်တ ဲ့တနရွာတတအွနိီုးအနွာိုးမ ွာရ ိတ ဲ့ တမ်ိိုးတရ ွာငရ်မယ်ဲ့တနရွာ

(တ ိုးကငိ်ုးလျှံ  ချှံြိုတ ဲ့တနရွာ) ကိ ကကြိိုတငက်ကည်ဲ့ထွာိုးပပီိုး အန္တရွာယရ် ိလွာရင် ချကခ်ျငိ်ုး

ထကွတ် ပိုးတမ်ိိုးတရ ွာငပ်ါ။


